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VIERNES, 26 DE ABRIL

16,00 h. ENTREGA DE DOCUMENTACION

17,15 h. SESION DE APERTURA
Intervienen

- Manuel Aguilar Lopez, M Luz Abella Garcia, M? Isidora Gémez Segade y M2 Josefa Crespo Amigo.
Presidente y presidentas de las Juntas Provinciales de AECC en A Coruna, Lugo, Ourense y Pontevedra

- Guillermo Debén Ariznavarreta. Presidente del Comité Asesor del Congreso y del Comité
Técnico de la Junta Provincial de A Coruna de la AECC

- Ignacio Munoz Pidal. Presidente nacional de la Asociacion Espanola Contra el Céancer

17,45 h. CONFERENCIA INAUGURAL. EL SECRETO DE LA EVOLUCION HUMANA
Presenta | Julio Abalde Alonso. Rector de la Universidade de A Coruna

- Ignacio Martinez Mendizabal. Premio Principe de Asturias de Investigacion Cientifica
y Técnica de 1997, profesor titular de Antropologia Fisica de la Universidad de Alcala de
Henares e investigador y coordinador de drea del Centro Mixto UCM-Instituto de Salud
Carlos Ill de Evolucién y Comportamiento Humano

18,45 h. MESA DE DIALOGO. CUIDANDO A LAS PERSONAS: COMO PODEMOS ESTAR MAS
CERCA DEL PACIENTE CON CANCER Y SU FAMILIA

Modera | Luciano Vidan Martinez. Presidente del Colegio Oficial de Médicos de la Provincia de A Coruria
Ponentes

- Francisco Barén Duarte. Oncélogo y miembro de la Comision Central de Deontologia del
Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos de Espana, de las sociedades espanola
y gallega de Cuidados Paliativos y de la Sociedad Oncolégica de Galicia

- Maria Olga Coroas Lépez. Supervisora Hospital de Dia Oncologia, Hospital de Dia Poli-
valente y Hotel de Pacientes EOXI- CHUAC

- Maria Jesls Lago Vilaboa. Responsable de Servicio de Trabajo Social EOXI- CHUVI
- Adela Quinza-Torroja Garcia. Paciente
- Vicente Blanco Iglesias. Familiar

20,30 h. ENCUENTRO “JUNTOS, MAS FUERTES” EN SALA PELICANO

Cena fria. Espectaculo

24,00 h. FIN DEL ENCUENTRO EN SALA PELICANO Y DE LA PRIMERA JORNADA

SABADO, 27 DE ABRIL

9,30 h.

10,40 h.

11,35 h.

12,00 h.

14,00 h.

16,00 h.

MESA DE DIALOGO. PAPEL DE LAS ENTIDADES SIN ANIMO DE LUCRO EN EL APOYO
AL PACIENTE CON CANCER Y SU FAMILIA

Modera | Gloria Enriquez Sanjurjo. Responsable de Humanizacién EOXI Lugo, Cervo y Monforte

Ponentes

- Eugenia Amoedo Lusquinos. Asociacion de Ayuda a Ninos Oncoldgicos de Galicia ASANOG
- Cristina Pineiro Couce. Asociacion Gallega de Trasplantados de médula 6sea ASOTRAME
- Beatriz Arbones Fernandez. Asociacidn de diagnosticados/as de cancro de mama ADICAM
- Emma Justo Fernandez. Fundacion Maria José Jove

- Maria Luz Abella Garcia. Asociacidn Espariola Contra el Cancer, Junta Provincial de Lugo

CONFERENCIA. AQUI Y AHORA. VIVIR EL PRESENTE

Presenta | Maria Josefa Crespo Amigo. Presidenta de la Junta Provincial de Pontevedra

de la AECC

- Fernando Alvarez de Torrijos. Director de REBAP Internacional, exdirector yasesor de Programas
Mindfulness en Psiquiatria del Departamento de Psiquiatria del Center for Mindfulness de la
Universidad de Massachusetts y profesor sénior de la Facultad de Medicina de la misma universidad

PAUSA CAFE

ACTIVIDADES OPCIONALES. Eleccion de una actividad a las 12,00h y otra a las 13,00h

Necesaria inscripcion previa

» ACTIVIDAD 1 - Auditorio Gaviota. Mindfulness: Utilizando la sabiduria del cuerpo y la mente
para enfrentarnos al estrés, el dolor y la enfermedad
- Fernando Alvarez de Torrijos. Director de REBAP Internacional

» ACTIVIDAD 2 - Auditorio Arao. Descubre, rie, disfruta: Actividad fisica y expresion corporal

- Noemi Sanmartin Rodriguez. [ icenciada en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte e
investigadora de la Universidade de Vigo

» ACTIVIDAD 3 - Sala B. Cuidados para los que cuidan: Ser familiar de un paciente con cancer

- Pilar Pedreira Castro. /écnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria, actualmente coor-
dinadora de Formacion de Técnicos Medios del CHUAC

- Josefina Garcia Gonzalez. £nfermera en la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital
de Oza- CHUAC

» ACTIVIDAD 4 - Sala A. Reaprender a querernos: Sexualidad y cancer
- Ana Castro Liz. Psicdloga y sexdloga

TIEMPO LIBRE. ALMUERZO

ACTIVIDADES OPCIONALES.

» ACTIVIDAD 1 - Auditorio Gaviota. Alimentacion y salud: Mitos y realidades

- Sonia Candamio Folgar. Oncdloga del Complexo Hospitalario Universitario de Santiago
de Compostela

- Maria Gonzalez Rodriguez. Dietista-nutricionista del Servicio de Endocrino y nutricién del
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela

17,00 h.

18,15 h.

19,15 h.

19,30 h.

» ACTIVIDAD 2 - Sala B. Buscando informacion: ; Me puedo fiar del Dr. Google?
- Beatriz Bernardez Ferran. Responsable de la Unidad de Farmacia Oncoldgica del CHUS

» ACTIVIDAD 3 - Sala A. No estamos solos. Compartiendo experiencias

Modera | Beatriz Benito Banuelos. Voluntaria de acompafiamiento y vocal de la Junta
Provincial de A Coruna de la AECC

Ponentes

- Isabel Martinez Asorey. Paciente oncoldgica

- Gustavo Pena Esteve. Familiar

- Ricardo Rodriguez Vazquez. Paciente y voluntario testimonial
- Carmen Garcia Sierra. Voluntaria de acompafnamiento

» ACTIVIDAD 4 - Auditorio Arao. Historias que curan: Narrativas, vinculos y recuperacion

- Nuria Varela Feal. Profesora titular de la Facultad de Enfermeria y Podologia de la Univer-
sidade de A Coruna, paciente y familiar

- Javier Aznar Alarcén. Psicélogo clinico y familiar de paciente

MESA DE DIALOGO. UN PACIENTE, UN TRATAMIENTO. APRENDIENDO CON QUIENES
NOS CUIDAN

Presenta | Maria Isidora Gomez Segade. Presidenta de la Junta Provincial de Ourense de la AECC

Modera | Manuel Ramos Vazquez. Director gerente del Centro Oncoldgico de Galicia

Ponentes

- Rosario Garcia Campelo. Oncéloga del Complexo Hospitalario Universitario de A Coruna
- Martin Lazaro Quintela. Oncdlogo del Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

- Jesus Garcia Mata. Oncdlogo del Complexo Hospitalario Universitario de Ourense

- Marisol Soengas Gonzalez. Directora del Grupo de Melanoma del Centro Nacional de
Investigaciones Oncoldgicas

- Maria José Alonso Fernandez. Catedratica de Farmacologia de la Universidade de Santiago
de Compostela

CONFERENCIA DE CLAUSURA. LA INVESTIGACION EN ONCOLOGIA: NUEVAS TENDENCIAS
Y RETOS FUTUROS

Presenta | Isabel Orbe Martinez-Avial. Directora de la Fundacion Cientifica de la AECC

- Angel Maria Carracedo Alvarez. Director de la Fundacion Publica Galega de Medicina
Xendmica, catedratico de Medicina Legal de la USC e investigador financiado por la AECC

ENTREGA DE PREMIOS DEL CERTAMEN LITERARIO: “"HISTORIAS LLENAS DE VIDA" y
CLAUSURA DEL CONGRESO
- Carlos Lamora Suarez. Vicepresidente de la Junta Provincial de A Corunia de la AECC

FIN DEL CONGRESO

#Galiciafrentealcancer2019



