


PROGRAMA

I CONGRÉS DE LES ILLES BALEARS

DE PACIENTES AMB CÀNCER I FAMILIARS

Aquest Congrés vol oferir un espai als pacients oncològics, a la seva família i a tota la societat,

on compartir experiències i donar visibilitat als aspectos relacionats amb la vivència de la

malaltia. Serà un lloc de trobada que també integri a totes les entitats que recolzen la lluita

contra el càncer.

La inscripció serà totalment GRATUÏTA i s'ha de formalitzar a la pàgina web del Congrés:

www.congresocontraelcancer.es/baleares/

15.30 h LLIURAMENT DE DOCUMENTACIÓ

16.30 h PRESENTACIÓ I BENVINGUDA

Dr. Javier Cortés, president de l’AECC Balears i Autoritats

17.00 h PONÈNCIA INAUGURAL ”MOLTA VIDA, ABANS, DURANT I DESPRÉS DEL CÀNCER”.

A càrrec de SoniaDíez, presidenta de Grupo Educativo Horizonte Ítaca.

Presenta: David Oliver, periodista.

18.00h TAULA RODONA“Aprenent a viure amb càncer” 

Modera: David Oliver.

Intervenen: Aina Calvo, Dra. Lidia Carpio, Pilar Arguimbau i Natalia Cristina

Costales.

19.00h CÒCTEL DE BENVINGUDA
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09.30 h

10.30 h

TAULA RODONA “El paper de les associacions”

Modera: JoanCalafat, periodista.

Intervindran representants de les següents entitats que lluiten contra el càncer a les 

Illes Balears: APAAC (Associació Pitiusa d’Ajuda a Afectats de Càncer), ALBA (Associació

de Dones Afectades de Càncer de Mama a Menorca), APROP (Associació  d'Ajuda als 

Malalts de Càncer), ASPANOB (Associació de Pares de Nens amb Càncer de Balears), AECC

(Associació Espanyola Contra el Càncer).

TALLERS (Places limitades fins a completar aforament):

. Activitat física: Programa Mou-te, crea salut!
Imparteix el taller: Joan Llobera, graduat en Ciències de l’Educació Física i Esport.  

Amb l’assessorament de la Dra. Lidia Carpio, metge especialista en activitat física i esport.

. Alimentació saludable

Imparteix el taller: Pedro Riera, professor de cuina de l’Escola d’Hoteleria de les Illes Balears. 

Amb l’assessorament de la Sra. María Teresa Colomar.

. Musicoterapia

Imparteix el taller: Pau Catalá, musicoterapeuta.

Amb l’assessorament d'Isabel Cuart, psicopedagoga.

12.00 h PAUSA CAFÈ

12.30 h TALLERS (Places limitades fins a completar aforament):

. L’expressió de les emocions a través de l’art

Imparteix el taller: Damià Ramis, artista.

Amb l’assessorament d’un psicooncòleg de l'AECC. 

. Humor terapèutic

Imparteix el taller: Xavier Delgado, psicoterapeuta.

Amb l’assessorament d’un psicooncòleg de l'AECC.

. Cures estètiques

Imparteix el taller: Secció Balear de l’Acadèmia Espanyola de Dermatologia i Avène. 

Amb l’assessorament d’un psicooncòleg de l'AECC.

. Musicoterapia

Imparteix el taller: Pau Catalá, musicoterapeuta.

Amb l’assessorament d’Isabel Cuart, psicopedagoga.
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14.00 h. CÒCTEL - ESMORZAR

15.00 h. TERTÚLIA “Experiències extraordinàries”

Presenta: Mercè Marrero, periodista.

Intervenen: Caterina Massuti (Projecte Ocean Dream) i María del Carmen Gónzalez-
Meneses (Projecte Ascensió al Kilimanjaro).

16.00 h. TAULA RODONA “La importància del Suport de la Família”

Modera: Mercè Marrero.

Intervenen: Ana Montaner, Roser Pons, Ángeles Aranda i Antònia Font, familiars de 
pacients oncològics.

16.45 h. PAUSA CAFÈ

17:00 h. PONÈNCIA DE CLAUSURA. “MIRANT AL FUTUR”

A càrrec de Marta Fuentes, presidenta de Melanoma España.

Presenta: Bel Amer, presidenta del Comitè de Pacients organitzador del Congrés.

18.00 h. CLAUSURA DEL CONGRÉS I CONCERT

Conclusions a càrrec de Bel Amer y clausura del Congrés, Dr. Javier Cortés.

Concert ofert per la Jove Orquestra Illes Balears.

PROGRAMA MUSICAL

· Trombones bravos (E. Löffler)
· Fandango “Doña Francisquita” (A. Vives)

· Fiel espada triunfadora (J. Guerrero)
· El tambor de Granaderos (R. Chapí)

· No puede ser (P. Sorozabal)
· La boda de Luis Alonso (J. Giménez)

Artistes

Tenor: Joan Laínez
Director: Joan Barceló
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